
Sie wünschen sich einen ganz 
normalen Alltag, wollen unbeschwert 
arbeiten oder sich einfach selbst 
verwirklichen – aber Ihr Schmerz steht 
Ihnen dabei im Weg? 

Sie haben schon viel versucht, aber 
geholfen hat nie etwas nachhaltig? 

Sie wollen nicht länger im 
Dunkeln tappen und einfach ein 
schmerzärmeres Leben führen?

ARZTPRAXIS FÜR SCHMERZMEDIZIN
Cathleen Mau

Fachärztin für Physikalische und Rehabilitative Medizin,  
Spezielle Schmerztherapie, Manuelle Medizin/ Chirotherapie

SPRECHZEITEN

Mo          08.00 - 12.30 Uhr und  14.00 - 18.00 Uhr

Di / Mi  08.00 - 12.30 Uhr

Do        13.30 - 18.00 Uhr 

Fr             08.00 - 12.00 Uhr und nach Vereinbarung

Rungestraße 17

18055 Rostock

Tel: 0381 / 121 555 16 

Fax: 0381 / 121 844 97

Mail: empfang@schmerzpraxis-rostock.de

www.schmerzpraxis-rostock.de

Schmerz und Freude 
liegen in einer Schale; 

ihre Mischung 
ist der Menschen Los. 

 
Johann Gottfried Seume

Dem Schmerz 
auf Augenhöhe 

begegnen 



HEILUNG KENNT VIELE WEGE

Wie wir Sie ganzheitlich therapieren

·   Manuelle Medizin, Osteopathie, Chirotherapie 

·   Akupunktur, Elektro- und Ohrakupunktur 

·   Neuraltherapie, temporäre Nervenblockaden 

·   Blutegel-Therapie 

·   Naturheilverfahren

·   Reflexzonentherapie 

·   Spezielle Infusionen (u.a. Schmerzmittel) 

·   Injektionen, Triggerpunktinfiltration 

·   Schröpfen, Schröpfkopfmassage 

·   Kinesiotape 

·   Psychosomatische Grundversorgung 

SCHMERZ HAT VIELE URSACHEN

Was wir behandeln

· akute und chronische Schmerzen 

·   degenerative und entzündliche Erkrankungen 

    des Bewegungssystems

·   Schädigung des zentralen und peripheren 

    Nervensystems 

·   postoperative Folgezustände 

·   Funktionsstörungen durch Stoffwechselstörungen, 

    chronische Herz- und Gefäßerkrankungen, 

 Lymphabflussstörungen

Was wir noch für Sie tun

·   Elektrophysiologische Untersuchung der Muskulatur 

·   Elektrotherapie

·   Versorgung mit Elektrotherapiegeräten für die 

    Anwendung in der Häuslichkeit, TENS 

·   Oberflächen EMG  Diagnostik orthopädischer  

 und sportmedizinischer Indikationen /

 Biofeedback-Therapie

·   Verordnung medizinischer Rehabilitation 

·   Nachsorge von orthopädischen Operationen und 

    Rehabilitationsmaßnahmen 

·   PRT Indikationsstellung

Dem Schmerz 
auf Augenhöhe 

begegnen

Wir sind eine Arztpraxis für Schmerzmedizin, 

die sich mit Ihnen gemeinsam auf den Weg 

macht. Während der Betreuung vieler Patienten 

haben wir festgestellt, dass dies nur mit einem 

interdisziplinären Ansatz und einer intensiven 

Begleitung funktioniert. Wir nehmen uns Zeit, um 

Sie als Mensch ganzheitlich und respektvoll zu 

betrachten und eine individuelle Behandlung für 

Aufmerksam, interdisziplinär, erfahren Sie zu finden. Dabei verbinden wir Schulmedizin 

und erprobte naturheilkundliche Therapien. 

Gehen Sie den ersten Schritt und vereinbaren  

Sie einen Termin in unserer Schmerzpraxis.  

Wir freuen uns darauf, Sie auf dem Weg  

in ein unbeschwerteres Leben zu begleiten.


